
Nutricia fagdag for kliniske ernæringsfysiologer 
og leger  

  Tid  Kl. 09.30 – kl.16.00 onsdag 7. mai 2014  
   
  Sted       Bjørvika konferansesenter 
  Oslo Atrium, Dronning Eufemias gate 6,  

(inngang fra sjøsiden mot den nye operaen) 
    
Nutricia har gleden av å arrangere en fagdag for deg som jobber med ernæring. Vi har 
planlagt en spennende dag med dyktige internasjonale og nasjonale foredragsholdere 
samt et interessant og variert program.  !
Program !
Kl. 09.30 - kl. 10.00 Registrering og enkel servering !
Kl. 10.00 - kl. 10.45 Protein- a life saving nutrient in the ICU?  
  Paul Wischmeyer  

Professor of Anesthesiology 
University of Colorado School of Medicine 

  
Kl. 10.45 - kl. 11.00  Diskusjon / spørsmål !
Kl. 11.00 – kl 11.15 Pause !
Kl. 11.15 - kl. 12.00 Sarcopenia and protein requirements in the elderly 
  Tommy Cederholm 

Professor i klinisk ernæring Uppsala universitet  !
Kl. 12.00 - kl. 12.15 Diskusjon / spørsmål 
  
Kl. 12.15 - kl. 13.00 Lunsj !
Kl. 13.00 - kl. 13.45 The benefits of high protein oral nutritional supplements 

Dr Abbie Cawood 
Honorary Research Fellow University of Southampton 
Senior Medical Affairs Manager Nutricia UK !!

Kl. 13.45 - kl. 14.00 Diskusjon / spørsmål !
Kl. 14.00 - kl. 14.15 Pause !
Kl. 14.15 - kl. 15.00 "Er mat NOK? Daglige utfordringer for å dekke eldres behov for 

næringsstoffer"  
Johanne Alhaug 

 Klinisk ernæringsfysiolog Lovisenberg Diakonale Sykehus !
Kl. 15.00 - kl. 15.15 Diskusjon !
Kl. 15.15 - kl. 15.45 P4 Proteinsammensetning fra Nutricia 
  Mary Beth Jackson 

Fagsjef Nutricia !
Kl. 15.45 - kl. 16.00 Oppsummering


