Velkommen til konferanse, arsmgte og
LLL-kurs i Norsk Selskap for Klinisk Ernaering
2018

Konferanse 17. januar 2018
Ernaering til sarbare grupper
Felix konferansesenter — Aker brygge

LLL-kurs 18. januar 2018
Ernaering ved funksjonshemming og adferdsforstyrrelser
UiO — Domus Medica, tilbygg




Konferanse og arsmgte: Ernaering til sarbare grupper
Onsdag 17. januar 2018

Felix konferansesenter, Aker brygge - 10 min gange fra Nasjonalteateret

09:00-10:00 ‘ Registrering

Del 1 Ernzaring ved utviklingshemming

Megteleder: Morten Mowe

10:00-10:10 | Velkommen, Morten Mowe, leder NSKE
Bruker og pargrendes perspektiv pa ernzering og utviklingshemming, Knut Radevand Melhuus og
10.10-10:20 .
Gro Marit Rgdevann
10:20-1050 Ernzering og utviklingshemming - mange spennende og krevende utfordringer.
) ' Svein Olav Kolset, avdeling for ernaeringsvitenskap, Professor ved universitetet i Oslo
10:50 -11:20 Ernaeringsutfordringer ved utviklingshemning.

Marianne Nordstrgm, klinisk ernaeringsfysiolog, ph.d, Frambu

11:20-12:40

Pause med lunsj. Utstilling

Mgteleder: Elona Zakariassen

12:40-13:50

13:50-14:20 |

Ernaeringsstrategi til utviklingshemmede.

Elisabeth Kaldefoss, Bachelor i Ernaering og Lene Arefjord Skumsnes, Bachelor i Erneering,
Bergen kommune

God ernaeringspraksis i boliger for voksne med utviklingshemming — et prosjekt i satsingen Lgft
for bedre ernzering. Kristin Solheim Hustad, prosjektleder og klinisk ernaeringsfysiolog, Oslo
kommune

Bup-Gen prosjektet, Ernaering til utviklingshemmede.

Sigrun Hope, overlege, postdoc Nevrohabilitering, Oslo universitetssykehus

Pause med frukt. Utstilling

Del 2 Ernaering, rus og psykiatri

Mgteleder: Jan Gunnar Hatlebakk

Ernaeringsfokus ved psykiatri og rus — utfordringer, hvor trykker skoen?

14:20-14.
0-14:50 Tonje Mellin-Olsen, klinisk ernaeringsfysiolog, Lovisenberg Diakonale Sykehus
14:50-15:50 Peg eller sonde ved darlig ernaeringsinntak til personer innen rus og psykiatri?
' ’ Paneldiskusjon - Kasuistikk — kahoot — diskusjon, @ivind Irtun

15:50-16:20 | Pause. Utstilling
Frie foredrag (8 min + 2 min)
Mgteleder: Ingrid Fange Gjelstad
Ernzeringsstatus hos personer med hgyt alkoholinntak, Christine Henriksen
Maltidsstruktur og maltidstilbud for ungdom i barnevernsinstitusjoner i Norge, Kjell Sverre

16:20-17:10 | pottersen
Fatigue er ikke assosiert med vitamin D mangel hos IBD pasienter, Svein Oskar Frigstad
Pre- and postoperative nutritional status and dietary intake in patients undergoing
gastroenterological surgery at St. Olavs Hospital, Tonja Ulvenes Ystds
Trajectories of body fatness from age 5 to 60 years and plasma biomarker levels of the
insulin/IGF system, Ane Sgrli kverner

17.10-18:00 | Arsmgte NSKE

18:00-18:05 | Avslutning ved Morten Mowé




LLL-Kurs: Ernaering ved funksjonshemming og adferdsforstyrrelser
Torsdag 18. januar 2018

UiO — Domus Medica tilbygg: Seminarrom LU-035, Sognsvannveien 9. (Finn veien)

PROGRAM
11:00- Registrerin Lene Thoresen
11:15 & &
. . Mone Eli Szeland, fgrsteamanuensis,
11:15- E d stoffmisbruk
rneering ved stofrmisbru ph.d, fakultet for helsefag, HIOA

12:00

Sedegheh Gharagozlian, klinisk
12:15- Ernaering ved alkoholmisbruk err:naerlr!gsfysmlog, ph.d, Oslo
13:00 universitetssykehus
13:00-
13:30 Pause. Ta med egen matpakke. Det serveres kaffe og te.

Jo Fuglestvedt,
13:30- Ernzering ved anorexia nervosa, inkl. kasus overlege, medisinsk klinikk, Oslo
14:15 universitetssykehus
14.30- . . .
15.15 Ernaering ved funksjonshemming hos barn og ungdom
15:15- Oppsummerin
15:30 i &
Pamelding: Via www.NSKE.no innen 15. januar 2018.
Pris: Medlem kr. 300, ikke-medlem kr 750, inkl kaffe/te & frukt
Innbetaling: Til kontonummer: 5219.05.04891,

Merk innbetalingen:  Deltakernavn og “LLL-kurs”.
Ta med dokumentasjon pa innbetalt deltageravgift til kurset.

LLL: Star for Life Long Learning.

Passer for: Kurset passer til Klinisk ernaeringsfysiologer, leger og sykepleiere og andre
som jobber med klinisk ernzering.


file:///C:/Users/elona/Downloads/Domus%20Medica%20tilbygg%20veibeskrivelse.pdf
http://www.nske.no/

PAMELDING

Pamelding:
Early Bird
17. desember:

Etter 17. des:
Siste frist:

www.NSKE.no

Studenter/Seniorer(>65) Kr 545
Medlemmer: Kr 670
Ikke-medlemmer: Kr 820

+ Kr 250.
5.januar 2018

Hilsen Norsk Selskap for Klinisk Ernzering

Styret

Leder:
Nestleder:
Kasserer:
Sekretaer:
Webredaktor:

LLL- ansvarlig:

Styremedlem:

Morten Mowe, Oslo Universitetssykehus

@ivind Irtun, Universitetssykehuset i Nord-Norge

Lene Thoresen, St. Olavs Hospital

Ingrid Fange Gjelstad, Oslo Universitetssykehus, Universitetet i Oslo
Olav Sandstad, Oslo Universitetssykehus

Jan Gunnar Hatlebakk, Helse Bergen

Elona Zakariassen, Helse Bergen



http://www.nske.no/

