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LLL-kurset	arrangeres	med	økonomisk	støtte	fra	Fresenius	Kabi	Norge	AS	
	
	
	

	
	

Norsk	Selskap	for	Klinisk	Ernæring	
	

Inviterer	til	ESPENs	LLL-kurs	“Nutrition	in	Older	Adults”	
19.	januar	2022	kl.	10.30-17.30	på	Hotell	Bristol,	Oslo	

Påmelding	innen	14.01.22	på	nske.no.	Pris	350	kr	(inkluderer	enkel	servering)	
	

Program		
	

	

Tid	 Tema	 Ansvarlig	

10.30-10.45	 Mingling	med	servering	 	

10.45-11.00	 Velkommen	og	introduksjon	 Åse	Karine	Ruud	

11.00-12.00	 Modul	36.1	Epidemiology,	Aetiology	and	Consequences	of	
Malnutrition	in	Older	Adults.		

Tommy	Cederholm																																																																		

12.00-13.00	 Modul	36.2	Nutritional	Screening	and	Assessment	Dietary	
Advice	and	Oral	Nutritional	Supplements.	

Randi	Tangvik																																																												

13.00-14.00	 Lunch		 	

14.00-15.00	 Modul	36.3	Clinical	Nutrition	in	Older	Adults.	 Øivind	Irtun	

15.00-15.30	 Pause		 	

15.30-16.30	 Modul	36.4	Sarcopenia	 Tommy	Cederholm	

16.30-17.30	 Evaluering	og	avslutning	 Åse	Karine	Ruud	

Foredragene	vil	bli	holdt	på	henholdsvis	norsk	og	svensk	
	
	
OM	MØTELEDER	OG	FOREDRAGSHOLDERE	
Åse	Karine	Ruud:	LLL-ansvarlig	i	NSKE.	Klinisk	ernæringsfysiolog	Sykehuset	Sørlandet.	Kristiansand	

Tommy	Cederholm:	Professor	emeritus.	Institutionen	för	folkhälso-	och	vårdvetenskap,	Klinisk	nutrition	

och	metabolism.	

Randi	Julie	Tangvik:	Klinisk	ernæringsfysiolog.	Førsteamanuensis.	Klinisk	institutt	1,	Universitetet	i	Bergen.	

Øivind	Irtun:	Nestleder	NSKE.	Fagansvarlig	LLL-kurs.	Professor	emeritus	UIT	Norges	arktiske	universitet.	

Overlege	gastrokirurgisk	avdeling,	Universitetssykehuset	i	Nord-Norge.		


